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Le differenti tipologie di eczema o dermatiti rappresentano una frequente richiesta di aiuto da parte dei pazienti in

farmacia, considerando che e' stimato che circa il 15% della popolazione italiana ne e' ciclicamente colpita. 

Tuttavia, i segni e sintomi delle diverse condizioni risultano essere spesso sovrapponibili e di difficile inquadramento;

inoltre, in alcuni casi, sotto una sintomatologia di bassa rilevanza possono celarsi condizioni piu' severe che

necessitano l'indirizzamento al medico per specifici accertamenti. 

L'obiettivo del corso e' quello di offrire al Farmacista uno strumento di corretta diagnosi strumentale, fondato sulle

conoscenze derivate dalle robuste evidenze scientifiche nazionali ed internazionali. 

In particolare verra' illustrato come il Farmacista puo' condurre il colloquio con il paziente al fine di discriminare

eventuali segnali di pericolo (red flag) e le caratteristiche cliniche piu' considerevoli per il corretto riconoscimento

della problematica. 

Verra' rivolta particolare attenzione all'armamentario terapeutico a disposizione del Farmacista per il trattamento di

tali sintomi a seconda dell'intensita' degli stessi e in base e sulla base delle piu' aggiornate linee guida. 

La corretta gestione delle problematiche sara' ulteriormente arricchita dai preziosi consigli di life style, igiene e

educazione sanitaria da fornire al paziente al fine di implementare

PROGRAMMA

Il corso sara' suddiviso in due parti: la prima parte vertera' sul vasto argomento delle dermatiti analizzando le

diverse tipologie presenti (da contatto, allergica o irritativa e atopica) e la seconda parte si focalizzera' invece sulla

dermatite seborroica. 

In ogni sezione verranno presi in esame: epidemiologia della problematica, definizione, quadro clinico e sintomi

caratterizzanti, red flag e sintomi di allarme, inquadramento clinico differenziale, trattamento terapeutico e

counselling. 
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OBIETTIVI FORMATIVI

OBIETTIVO FORMATIVO DI SISTEMA N°1 

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'Evidence Based Practice (EBM - EBN - EBP)
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